"Cuidar es unaresponsabilidad social no s6lo de las mujeres.

Exigimos mas servicios publicos de calidad
Y ayudas sociales para las personas dependientes”

Hoy celebramos el dia Internacional de la Mujer y queremos recordar que
seguimos teniendo numerosos obstacul os que impi den que podamos hablar deigual
valoracion social del trabajo "reproductivo” y trabajo "productivo” entre hombresy
mujeres.

Las mujeres seguimos siendo las protagonistas, casi en exclusiva, en €
trabajo de cuidados no remunerados. La incorporacion de las mujeres al mercado
laboral no haido acompafiado de unacorresponsabilidad por parte deloshombres, €l
estadoy el empresariado.

Por todo elloreivindicamos:

e Unasociedad en quetengan cabidatodaslaspersonas.
e El reparto del trabgjo, de todo e trabagjo. Entendemos que compartir las

responsabilidades nos dard una nueva perspectivasocial cuyo eje principal sea

el bienestar y nolaeconomia.
e Empleos dignos para todas las trabajadoras y trabajadores, estables, con

salarios y horarios compatibles con e derecho a cuidarnos, cuidar y ser

cuidad@s, con €l tiempo demilitanciay deocio.

e  Mayores recursos econémicos y humanos para la ampliacion y mejora de la
calidad de los servicios publicos en los que la ciudadania tenga capacidad de
decisiony gestion.

e Ciudades accesibles y sostenibles que faciliten la convivencia y la
corresponsabilidad en estastareas.

En estediaqueremosrecordar quehay:

e Mujeresqueemigran paratrabajar cuidando anuestroshijosehijasy anuestros
mayores . Mujeres que han dejado a sus familias en sus paises a cuidado de
otrasmujeres.

e Mujeres que no pueden o dejan de trabajar porque con su salario no lesllega
parapagar aunapersonaqgue atiendaasusfamiliaresdependientes.

e  Mujeres que dedican todos los dias de su vida a cuidado de su familia en
condiciones precarias y en solitario en muchas ocasiones, |o que les supone
gravesriesgosfisicosy psiquicos.

e Mujeresquehacen dablesy triplesjornadas- laboral, domésticay militante 1o
guelesgeneradiversas patol ogiasrel acionadas conlasalud emocional.

e Mujeres que no pueden mejorar en sus empleos por el llamado "techo de
cristal”.

Cuidar esunaresponsabilidad socia no solo delasmujeres. Exigimosmasservicios
publicosdecalidady ayudas socialesparal aspersonasdependientes’.

CUIDAR ES UNA RESPONSABILIDAD SOCIAL
NO SOLO DE LAS MUJERES

Mas Servicios Publicos de Calidad y
Ayudas Sociales para Personas Dependientes
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Organiza:
Coordinadora de Mujeres

ADAVASYMT, CCOO, CGT, Foro Feminista, Fundacion
Triangulo, lzquierda Unida, Movimiento Contra la
Intolerancia, Mujeres Castellanas, Mujeres la Rondilla,
PSOE, STE sy UGT.
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MANEESTACION

Dia: 8 de Marzo, Hora 8 h. tarde
Lugar: Fuente Dorada

Dia: 10 de Marzo, Hora: 19,30 h.
Lugar: Casa Revilla, €/ Torrecilla S/N

Pelicula:

“El Principio de Arquimedes’

Pais y afio: Espafia (2004) Género: Drama
Fecha del estreno: 02/04/2004 Distribuidor: Alta Films
Duracion: 101

Sinopsis: Dirigida por Gerardo Herrero (El misterio Galindez, El lugar
donde estuvo el paraiso, Las razones de mis amigos), nos trae a las

AGTIVIDADES

pantallas El principio de Arquimedes interpretada por Marta
Belaustegui, Roberto Enriquez, Blanca Oteyza y Alberto Jiménez. En la
historia, aparecen Sonia y Rocio, dos amigas muy diferentes. Por un
lado Sonia es una importante ejecutiva de lamoda con muy poco tiempo
para dedicar a su familia. Por otro, Rocio, casada y con una hija, pero
lamentablemente no pudo desarrollarse profesionalmente en su vida.
Cada una de ellas quisiera vivir la vida de la otra, Sonia necesita tiempo
y calma para estar con su hijo y Rocio quiere poder, reconocimiento
social e independencia econdmica. No les va a ser facil conseguirlo ya
gue como en el principio de Arquimedes, flotar o no flotar no depende
sélo de la materia sino también del liquido laboral y afectivo en el que
intenta nadar.

Dia: 16 de Marzo, Hora: 19,30 h.
Lugar: Casa Revilla, €/ Torrecilla S/N

El Trabajo de las Mujeres:

Acoso Laboral.

Con la proyeccién de Cortos

Intervendran:

Doris Benegas. Mujeres Castellanas
Nina Infante. Foro Feminista
Ana M® Perez. ADAVASYMT



